
ПРОГРАМА 
Дня здоров’я 

МВПУ зв’язку 
місце проведення – «Парк Дружби народів» 

20.09.2012 

1. 8.30 – збір учасників 
2. 8.50 – урочиста лінійка 
3. 9.10 – конкурс прапору, девізу 
4. 10.10 – футбол 
5. 10.10- 11.10 – біг 100 м  – юнаки 
6. 10.10- 11.10 – біг 500 м  – дівчата 
7. 10.10 – футбольна естафета – старша вікова 

група 
8. 10.10 – спортивна естафета – молодша 

вікова група 
9. 10.10 – гиря 
10. 10.10 – підтягування 
11. 11.10- 12.10 – біг 100 м – дівчата 
12. 11.10- 12.10 – біг 1000 м – юнаки 
13. 11.10 – футбольна естафета – молодша 

вікова група 
14. 11.10 – спортивна естафета – старша вікова 

група 
15. 12.00 – перетягування канату – дівчата 
16. 12.30 – перетягування канату – юнаки 
17. 13.00 – святковий обід 
18. 13.30 – нагородження 

Оргкомітет 
 


